








リーダー会議事録 

2009年 6月 17日 県民サポートセンターフリースペース 19：30～ 

出席者： 春木、尾山、松本、（欠席）鎌田 

記録者： 春木 

 

山行報告及び問題点など 

• 5月 30日 #1697谷川岳東面（CL鎌田） 

中央稜：（L）鎌田・小島、(L)玉川・日高、細谷、中央カンテ：(L)春木・伊藤 

→おじさんたちはそつなく登ったよう。伊藤のロープワークが悪い。本チャン慣れしてい

ない。岩の崩落跡が多く怖かった。 

• 6月 14日 #1698確保トレ＠山スポ（CL春木） 

制動確保・脱出、固定確保（テラスにて）・脱出、自己脱出、懸垂、あぶみ、1/3引上げ 

→制動確保は皆できるようになった。人数が多すぎ（22名）。 

• （個）6月 7日 三ツ峠：(CL)松本、福原、鏡内、高橋、鎌田→とにかく混雑。左寄り

は濡れていたし。高橋が急に参加できるという連絡が発端で鎌田が届けと下山報告を

した点について、CLは松本なのだから最後まで責任を持ってやること。 

• （個）6月 7日 湯河原幕岩：(CL)春木他 2、伊藤→草ぼうぼうで虫が多い。 

 

例山行計画 

• 6月 27～28日 #1699谷川岳東面（本日・未提出・松本） 

27日 三ルンゼ：（春木・伊藤・鏡内）、（松本・鎌田・高橋） 

28日 南稜フランケ：春木・伊藤・鏡内、南稜：松本、鎌田、高橋 

• 7月 11～12日 #1700三ツ峠（7月 8日・未提出・春木） 

• 7月 18～20日 #1701錫杖（7月 8日・未提出・鎌田）→バットレス？ 

• 8月 8～16日 #1702剣岳三ノ窓（7月 22日・未提出・鎌田） 

現在のメンバー：鎌田・小島・田辺・伊藤・鏡内。渡邊他は大猫？ 

8日は OB会主体、11：00馬場島集合 

• 8月 22～23日 #1703小川谷（〆切なし・渡邊）→OB会は細谷より連絡。関係山岳

会への声がけは特に必要なし。月報、HP上への記載。体験コース行なわない。来年は

廃止の検討（OB会主体がなし崩し的に現役へ。年の後半に宴会が多すぎるため）。 

• 9月 5～6日 #1704小川山（8月 26日〆切だが柔軟に対応・未提出・松本） 

• 9月 19～23日 #1705穂高岳屏風岩（9月 9日、未提出・鎌田）→蝸牛は前穂？ 

 

個人山行計画 

• 6月 16～20日 白馬～五竜～鹿島槍：高橋 

（尾山）例え歩きの山行といえども新人をこのコースで出すのは容認できない。ピッケル

もないし使い方もわからない状態で事故を起こされると会が困る。 



（春木）歩きの山行は規制しない。自分で熟慮して単独で行くのだから山へ行かない連中

よりよほど評価できるし、良い経験だと思う。届けも直前でかまわない。リーダー会メン

バーにしっかり連絡しなかったのは春木のミスで申し訳ない。 

（松本）特になし。 

山行届け提出のルールを徹底し、次回研究会で周知する。 

• 6月 21日 三ツ峠（提出済み・鎌田）：鎌田、福原 

• 7月 4～5日 未定（5日 緑山岳会 70周年）4日鏡内のみ空いている状態なのであき

らめてもらう。 

• 7月 25～26日 未定、小川山？ 

 

集会予定 

24日 研究会（福原：山の食糧・生活技術）#302 

7月 8日 例会 #302 

15日 リーダー会 

22日 研究会（鎌田：夏合宿行動計画・装備・食料、合宿山域の研究）#302 

8月 5日 例会 #302 

19日 リーダー会 

26 日 研究会（鎌田：合宿報告、装備、食料の検証。伊藤：ウエア、靴、登攀具について

の情報）#302 

 

その他議題 

• Spreadsheet 

� 土橋、蝸牛（古関）、緑（曽山）、霧峰（島田）へ閲覧のみの設定。 

� 山行届け提出以前からの記入については次回集会で徹底。 

• HPの改定 

� 春木がちょこっと作成してみたが簡単。皆で分担して作りかえることを考える。 

� リンク：菊地氏、霧峰を追加。そのほか JWALLなどに打診。 

• サポセン会議室予約：尾山→伊藤→春木→鎌田→松本（7 月 1 日#1503 を取る、#306

でも可）→今田→金川→渡邊。鏡内の参加は渡邊の後で。 

6月1日の松本分を伊藤が取った件について、今後は結果報告を春木宛するように徹底する。 

• 原稿割当リスト運用状況確認。→原稿を出すように。 



リーダー会議事録 

2009年 7月 15日 県民サポートセンターフリースペース 19：30～ 

出席者：春木、尾山、鎌田、松本 

記録者：春木 

 

山行報告及び問題点など 

• 6月 14日 #1698確保トレ＠山スポ 

• 6月 27～28日 #1699谷川岳東面 

27、28日：幽ノ沢左俣中央ルンゼ CL松本、伊藤 

27日：一ノ倉四ルンゼ CL春木、鎌田、鏡内 

28日：一ノ倉烏帽子奥壁南稜 CL春木、鎌田、鏡内 

• 6月 16~17日 白馬岳：高橋 

• 6月 29日 富士山：伊藤他 3 

• 7月 3～4日 北岳：伊藤、鏡内 

• 7月 4～5日 利尻山：福原他 

• 7月 5日 丹沢源次郎沢：鏡内他 

 

例山行計画 

• 7月 18～20日 #1701北岳バットレス：CL鎌田、福原→17日夜行入山、芦安 P利用 

• 7月 25～26日 #1700三ツ峠（7月 22日・未提出・春木） 

• 8 月 9～16 日 #1702 剣岳三ノ窓（7 月 22 日・未提出）CL 鎌田、鏡内、田辺→合宿

準備会なし。 

• 8月 9～15日 #1702剣岳縦走：CL渡邊、日高、小島、玉川、金子、長渡 

8日は OB会主体、11：00馬場島集合 

• 8月 22～23日 #1703小川谷（〆切なし・日高） 

• 9月 5～6日 #1704小川山（8月 26日〆切だが対応・未提出・松本→春木） 

• 9月 19～23日 #1705穂高岳屏風岩（9月 9日、未提出・鎌田） 

• 10月 10～12日 #1706谷川東面→10月 3～4日に変更（時期的な問題から） 

 

個人山行計画 

• 7月 25～26日 背戸ノ沢右俣教室（未提出）：尾山 

• 8月合宿中の個人山行：現状では届けなし。期間中 1～2日で谷川？（春木） 

• 8月 1～2日：小川山？ 

• 8月 29～30日：甲斐駒奥壁左ルンゼ？ 

• 秋季シーズンに向けての本チャン計画。9月 12～13日：唐沢岳 S字、畠山？ 



集会予定 

22日 研究会（鎌田：夏合宿行動計画・装備・食料、合宿山域の研究）#302 →時間を半

分取り「ベルニナ山岳会で亡くなった方について」をテーマに、各関係者から 10分程度ず

つ話を聞く。なぜその慰霊祭に参加する必要があるのか、という会員からの疑問から。 

講師：青野氏（堀江）、内田慶治氏（内田良平）、高鍋氏（春木）、松本氏（尾山）、下村氏 

8月 5日 例会 #302 

19日 リーダー会 

26 日 研究会（鎌田：合宿報告、装備、食料の検証。伊藤：ウエア、靴、登攀具について

の情報）#302 

9月 9日 例会 #306 

16日 リーダー会 

24日 研究会（気象、天気図作成・春木）#306 

 

その他議題 

• Google Docs 

� 会員名簿のアップロード済み。（春木） 

� Spreadsheet における予定の記入について→個人山行の予定を明確にする点から

も段階的に実施。（春木担当） 

• HPの改定：春木作成分検証。 

� 年齢制限 35歳以下は厳守してほしい（過去に尾山が苦労した経験から）。 

• 集会の議題作成、司会担当を会員全員で分担しては？（春木提案）→バッチ会員以外

がやるのはまずい。バッチ会員が持ち回りでやる。 

• サポセン会議室予約：尾山→伊藤→春木→鎌田→松本→（8月 1日）今田→金川→渡邊。

鏡内の参加は渡邊の後で。鎌田分 1月担当変更はどうなったか？ 

� 予約取得の月をマニュアルに記入してはどうか？→春木担当 

• テントの修理について：下村テント、ツエルト修理の情報更新。本体のみ新規購入済

¥30,300（鎌田）。→次回委員会において会費より支出できるか打ち合わせ。 

• GPSを購入してはどうか？価格 10万円ほど。→委員会で検討。 

• 山行同行者の氏名発表について。→その都度対応。 



リーダー会議事録 

2009年 8月 17日 県民サポートセンターフリースペース 19：50～ 

出席者：春木、尾山、鎌田 

欠席：松本 

記録者：春木 

 

山行報告及び問題点など 

• 7月 18～20 #1701北岳バットレス：CL鎌田、福原：Bガリー大滝～ 4尾根 1P敗退

→原稿割り当てなし 

• 7月 25～26日 #1700三ツ峠：鎌田、伊藤、福原 

25日：小島、日高、細谷、金川、26日：春木 

• 8月 8日 馬場島慰霊祭→原稿割当→次回研究会で OBに打診。 

• 8月 9～16日 #1702剣岳三ノ窓（CL鎌田）→原稿割当別紙報告の通り 

8/9馬場島～池ノ谷二俣、10 ～三ノ窓 BC、11 チンネ左稜線、12 六峰 Dフェース富

山大、13 風雨で停滞、14 チンネ北条・新村 gチムニー・cdクラック、15 早月下山 

• 8月 9日～13日 #1702剣岳（CL渡邊）大猫山 ～ブナクラ乗越→原稿割当次回研究

会にて 

• 8月 16日 八ヶ岳：伊藤（無届のため今後徹底させる） 

 

例山行計画 

• 8月 22～23日 #1703小川谷（〆切なし・日高）参加状況確認 

• 9月 5～6日 #1704小川山（8月 26日〆切だが対応・未提出・春木）伊藤、福原 

• 9月 19～23日 #1705穂高岳屏風岩（9月 9日、未提出・鎌田）ルート検討、伊藤（19

～20であとは縦走？） 

• 10月 3～4日 #1706谷川東面（9月 24日、未提出、春木）ルート検討、鎌田（４の

み）、伊藤、鏡内 

• 10月 17～18日 #1707お月見（日高）落合キャンプ場の予約確定（鎌田）、新人歓迎

会を兼ねる 

 

個人山行計画 

• 8月 22～23日 三ツ峠：CL鎌田、緑他 2→他会とだが了承、尾山委員会に承認を求め

る 

• 8月 25日 三ツ峠：CL春木、伊藤、鏡内、石綿（蝸牛）→却下（8月 30日と同様）、

春木、伊藤、鏡内のみ 

• 8月 29日 谷川南稜フランケ：CL春木、伊藤 

• 8月 29日 福原のみ空いているので歩きを推奨。鎌田より一ノ瀬本流の計画を打診 

• 8 月 29～30 日 奥多摩一ノ瀬本流：CL 鎌田、他緑 2 名他会とだが了承、尾山委員会

に承認を求める 

• 8 月 30 日 谷川衝立第一雲稜：CL 春木、石綿（蝸牛）→他会とのパーティは時期尚



早で却下→28日に三ルンゼを春木希望 

• 9月 6日 三ツ峠：CL鎌田、緑他 2→他会とだが了承、尾山委員会に承認を求める 

• 9月 13日 横山協コンペ、2～3人の参加を目指す 

• 9月 26～27日 鎌田、鏡内でどこかの沢 

• 10月 10～12日 検討せず 

• 10月 24日 検討せず 

• 10月 25日 横須賀山岳会 60周年記念祝賀会 

 

集会予定 

26 日 研究会（鎌田：合宿報告、装備、食料の検証。伊藤：ウエア、靴、登攀具について

の情報）#302 

9月 9日 例会 #306 

16日 リーダー会 

24日 研究会（気象、天気図作成・春木→半年経過の中間総括）#306 

天気図作成は大雑把なところを実施、読図、予報、季節の気圧配置に重点を置く 

10月 14日 例会 #302 

21日 リーダー会 

28日 研究会（遭難対策技術・松本） #306 

 

その他議題 

• Google Docs 

� Spreadsheetにおける予定の記入→段階的に実施。例山行の参加有無を記入。 

• 新規 HPアップ済み。リンク等の宿題進行中。 

• 集会の議題作成、司会担当の分担→次回例会より実施→開始時間の関係もあり現状で

は困難？ 

• サポセン会議室予約：尾山→伊藤→春木→鎌田→松本→今田→（9月 1日）金川→渡邊

→鏡内。 

� 予約取得の月をマニュアルに記入済み。 

• テント本体のみ新規購入済¥30,300 値引後¥27,270（鎌田）。→次回委員会において会

費より支出するよう求める 

• GPSを購入してはどうか？価格 10万円ほど。→委員会で検討→毛木家からの 10万円

の残りを使って購入、報告すれば喜ばれるのではないか？ 



リーダー会議事録 

2009年 9月 15日 県民サポートセンターフリースペース 19：30～ 

出席者：春木、鎌田、松本 

欠席：尾山 

記録者：春木 

 

山行報告及び問題点など 

• 8月 22～23日 #1703小川谷（CL日高・＋印は 23日に遡行）：＋日高、＋玉川、＋

小島、＋金子、＋尾山、＋金川、＋細谷、＋長渡、恵野木、＋今田、渡邊、（横須賀）

金本、神谷、福沢、柴崎 ＊本日出席者は誰も出ていない。 

• 9 月 5～6 日 #1704 小川山（CL 春木）：春木他 2、玉川、小島、金子他 2、日高、金

川他 1、伊藤、福原 ＊スラブは流行らないようで空いていた。 

• 9月 12～13日 錫杖岳→甲府幕岩：CL春木、伊藤 

＊両日とも雨で残念であった。 

• 9月 13日 横山協コンペ（山スポ）：＊志村、小島、金子他１、＊松本他 1→＊印参加

者。予選は 10bまで、決勝は 12台。松本予選落ち、団体戦は不参加。 

 

例山行計画 

• 9月 19～23日 #1705穂高岳屏風岩（済み・鎌田）：鎌田、渡邊 

＊ディレッティシマ（鎌田・渡邊）、東稜（鎌田、曽山、井上） 

• 10 月 3～4 日 #1706 谷川東面（9/24・春木）：春木、鎌田、伊藤、福原（4 日のみ）、

鏡内、松本は保留 

＊ルート検討：南稜フランケ（春木・伊藤）、中央稜（鎌田・鏡内）、3ルンゼ（春木・

鏡内）、V字左（鎌田・伊藤、）ダイレクトカンテ（春木・鎌田）、中央稜（伊藤・鏡内）、

西黒尾根（福原） 

• 10月 17～18日 #1707お月見（日高）：落合キャンプ場、10/14例会で人数確定、兼

新人歓迎会（福原、高橋、鏡内） 

• 11月 7日 #1708越沢アイゼントレ（10/28・春木→松本に変更）：松本、春木、伊藤 

• 11月 8日 #1709確保トレ（尾山→OK？）：現役全員、予約状況確認 

• 11月 21～23日 #1710八ヶ岳（11/11・鎌田）：鎌田、鏡内 

 

個人山行計画 

• 9月 19～22日 後立山（扇沢～針ノ木～柏原新道）：CL日高、小島、金子、玉川 

• 9月 26～27日 桧枝岐川一ノ沢：CL鎌田、金川、鏡内 

• 10月 10～12日 小川山？金川が取りまとめ？ 



• 10 月 17 日 つづら岩：鎌田、松本、福原、金川、高橋、鏡内、春木保留。18 日は宴

会後天王岩を検討 

• 10 月 24 日 横須賀不参加者で 25 日ともにゲレンデ（松本）：甲府・湯河原幕岩、小

川山等。24日のみなら湯河原幕岩 OK（春木） 

• 10月 25日 横須賀山岳会 60周年記念祝賀会：春木、尾山、鎌田 

• 10月 31～11月 1日 小川山？：鎌田 

• 11月 3日 アイゼントレ（越沢）？：鎌田 

• 11 月 14～15 日 越沢でアイゼントレの取りこぼし者をトレーニング。日帰りの場合

は広沢寺等。orフリーでも可。 

• 11月 23日 第一回東丹沢トレイルラン大会（32.1km）：宮ケ瀬周辺：参加者なし 

• 11月 28～29日 八ヶ岳等 

 

集会予定 

9月 24日 研究会（気象、天気図作成・09年度半年経過の中間総括・春木）#306 

10月 28日 研究会（確保技術・鏡内？、地域研究剱岳・鎌田） #306 

11月 25日 研究会（雪上技術・尾山、遭難対策技術・松本） #306 

＊11月 8日に確保トレあるため。11月 15日に岳連主催の遭対講習あるため。 

 

その他議題 

• Google Docs 

� Spreadsheetにおける予定の記入状況：例山行のみ→個人山行計画は今後も集会に

て提示・募集する。とりこぼしなどなくすため。 

� 招待状：尾山、鎌田、松本、金川、伊藤、鏡内、福原、高橋、今田、長渡、志村、

佐藤英、佐藤公、日高、田辺、恵野木に発行済み。 

� ID取得方法等のガイドを作成中。志村へ送付済み。希望者に送付。 

• サポセン会議室予約：尾山→伊藤→春木→鎌田→松本→今田→金川→（10/1）渡邊→鏡

内。長渡、志村、高橋に依頼は？→次回集会にて聞く。 

• テント本体のみ新規購入済¥27,270（鎌田）会計から支払いを受けるのみ。 

• GPSを購入→委員会で検討済み→鎌田、松本で担当。井上ともじに聞く（春木）。 

• 10月 8～12日 韓国山岳会創立 25周年記念行事韓国ツアー参加者なし。 

• 11月 15日 県岳連遭対講習 4000円→松本出席、費用は会負担。研究会でフィード

バックをすること。 

• カモシカスポーツの会員募集ポスターが鈴木代表のまま：春木担当。 



• 9月中間期決算 

� 各自の目標達成度合：一部達成一部不達。次回研究会で会員に聞く。 

� 山行の状況 

� 夏合宿と屏風では参加者が少ない→事前の周知を流れとして作っていないの

では？→次回例会で冬合宿についての周知を図る。10月研究会で PR（鎌田） 

� 冬合宿：鎌田・鏡内なら早月尾根。小窓尾根は厳しい。 

� 個人山行：今後もリーダー会で大枠を決め集会で募集をかける。 

� Spreadsheet の 4 月以降を見ると全体的に活性化が図られている模様。特に

OB らの積極的な山行が目を引く。カレンダーをいっぱいにするためにも、

OBらの山行を後押しする方針。 

� 集会の状況：出席人数の増減、内容の検証。 

� 4 月～9 月例会までの出席者延べ人数：08 年度 168 名、09 年度 184 名で増

加傾向にある。このまま維持するためには「活動」しかない。 

� 報告等重複を避ける→時間の制約から。 

� 方針：研究会テーマなどリーダー会が魅力的な計画を柔軟に提案していく。 

� 委員の状況 

� 器具：Spreadsheetを随時更新。どこにあるかが把握できている。 

� 遭対：遭対講習出席、遭対カードを更新する。 

� HPの状況：62,798アクセス（9/15朝現在）、8/10～2,800。80アクセス/日。 

� TOPページの改善→検索機会を増やすため→春木が 1ヶ月ほどで完成予定。 

� 相互リンクの充実：鎌田、松本より山登り関係のサイトを送ってもらう。 

� ブログを携帯で見ること可能か？→学生の多くは PC よりも携帯で情報収集

しているのでは？→HP で対応検討、Livedoor ブログは高機能携帯なら OK。

→春木担当でトライしてみる。 



リーダー会議事録 
2009年 10月 21日 県民サポートセンターフリースペース 19：50～ 
出席者：春木、尾山、鎌田、松本 
記録者：春木 
 
山行報告及び問題点など 
• #1705穂高岳屏風岩 9/20ディレッティシマ：CL鎌田、渡邊 9/21終了点から下降 

9/22東壁ルンゼ下部 3Pで雨敗退：CL鎌田、(緑）曽山、多久和、井上 
• #1706谷川東面 10/4中央稜：CL伊藤、鏡内 S8:30~F14:00北稜下降で出合 22:00 

伊藤には当分の間修行してもらう。合意。 
• 10 月 17～18 日 #1707 お月見兼新人歓迎会：日高担当、小島、秦野、玉川、細谷、

春木他 3、鎌田他 1、今田、松本、金川、福原、高橋、鏡内、谷垣（14名） 
先輩同士の喧嘩には今後気をつける（小島・今田）。見るに耐えない。 

• 福原、谷垣、鏡内、高橋は冬に向けて体力をつけるようプログラムする。 
 
例山行計画 
• 11月 7日 #1708越沢（10/28・松本）：CL松本、春木、谷垣、金川、福原 
• 11 月 8 日 #1709 確保トレ（尾山）：現役全員、鏡内不参加→12/6 鷹取で再度行う。

希望者は参加可能。金川、鏡内、谷垣が候補、春木担当。 
緑、横須賀参加？8:30集合 9:00開始 14:00終了。全体を尾山がコントロール。 
制動確保（右壁・尾山・春木）：止め固定脱出引下ろし→検定で行った固定方法を実践。 
器具確保（右壁・尾山・春木）：止め固定脱出引下ろし 
懸垂下降（左壁・鎌田）：手順、点検、空中停止 
自己脱出（左壁・松本）：セット、上昇 
引き上げ・引き下ろし（右壁・時間次第）：セット、実地 

• 11月 21～23日 #1710八ヶ岳（11/11・鎌田）：鎌田、鏡内 
谷垣ら装備が揃わない場合は富士山、三ツ峠で歩く。春木担当。 

• 12 月 19～20 日 #1711 富士山(12/16・春木)：尾山(20)、鎌田、伊藤、福原、高橋、

鏡内。谷垣は装備次第。 
• 12月 23日 合宿準備会（今田宅・鎌田）：合宿計画次第。 
• 12月 27～3日 #1712剱合宿(11/23・鎌田)：10/28PR、11/11 1次募集、11/23〆切。

ルートは参加者次第。 
• 1月 10日 #1713鷹取初顔（小島）：三連休の中日のため 1/9-11の個人山行は容認。 
• 1月 30～31 #1714八ヶ岳東面（1/20・鎌田）：〆切の提示のみ、未定。 
 
個人山行計画 
• 10月 24～25日 湯河原幕岩：CL松本、春木(24)、福原、高橋(25)、鏡内、谷垣（イ

ンフルエンザのため） 
• 10月 24日 三ツ峠：CL伊藤、鎌田 



• 10月 25日 横須賀山岳会 60周年：春木、尾山、鎌田 
• 10月 31～11月 2日 明星山：CL伊藤、鎌田 

• （春木）伊藤は修行の身なのになぜ CLをするのか不明で今回は鎌田がすべき。（鎌

田）鎌田がやれと言い養成のためと思ったが今後気をつける。 
• （春木）L会までに計画出せば OKだったが性急すぎる。検討後手を挙げる人も見

込んで今後はタイミングよく出すこと。リーダー会の統一意思として行きたい人

の可能性を閉ざすことは避けなければいけない。カレンダーの記入だけのためな

ら白紙でも可。カレンダーと実際の届けは今後切り離す→了承。 
• 11 月 3 日 広沢寺アイゼン：CL 鎌田、春木、（松本）、伊藤、福原、高橋、鏡内、谷

垣→原則リード・フォロー。 
• 11月 14～15日 遭対講習：松本(15)、尾山 

鎌田(15)、伊藤、松本(14)福原、鏡内、谷垣(15)→未定 
• 11月 28～29日 八ヶ岳→西黒？状況次第で判断：鎌田、松本、伊藤、福原、鏡内 
• 12月 5～6日（忘年会時）：前後の予定を組むことは OK。6日は鷹取。 
• 12月 12～13日 富士山（担当後日）：谷垣（雪上トレが未定のため）。 
• 12月 23日 準備会？合宿次第 
• 12月 26～3日 サブ合宿八ヶ岳：12/9〆切。春木、尾山が可能。 
 
集会予定 
28日 研究会（確保技術・鏡内→チェック、地域研究剱岳・鎌田） #306 
11月 11日 例会#306 
18日 リーダー会 
25日 研究会（雪上技術・尾山、遭難対策技術・松本） #306 
12月 9日 例会#1503 
16日 リーダー会 
22日 研究会（冬合宿計画・鎌田、写真の撮り方とヒマラヤ・大島（仮））#1502 
その他議題 
• 12月 5日 忘年会：日産横浜ビルウィスポート（渡邊）18:00-21:00 
• Google Docs：HP上表示で山行計画、原稿割り当て表、装備貸借表のみ 
• サポセン会議室予約：(11/1)尾山→伊藤→春木→鎌田→松本→今田→金川→（10/1）渡

邊→(12/1)鏡内。志村、高橋、谷垣をシフトに入れた。 
• GPSを購入→委員会で検討済み→鎌田、松本で担当。井上ともじに聞く（春木）。 
• カモシカスポーツの会員募集ポスター貼り換え：春木担当、行ってない。 
• 鏡内、高橋、谷垣の冬装備:11/3広沢寺にて装備チェック。研究会で広報。 
• カレンダーにハンドルネーム入れ、Docsの公開を終了。連絡済。 
• カレンダー記入にはルールなし。各自の判断をもってルールとする。山行届以前の「行

くつもり」も記入可。 
• （尾山）横山協コンペ非協力的と老人老人老人老人に文句言われた。いっそ例山行にしたい。（春木）

来年覚えていたら前向きに検討してやってもよい。うるさい老人には春木が対応する。 



リーダー会議事録 
2009年 11月 18日 県民サポートセンターフリースペース 19：30～ 
出席者：春木、尾山、鎌田、松本 
記録者：春木 
 
山行報告及び問題点など 
• 10月 17～18日 #1707お月見兼新人歓迎会：計 14名 

参加者少なく食料が余り 20,000円超過、会計より補填。次回このような状況なら食料・

宿泊を絞ったほうが良い。 
• 11月 7日 #1708越沢アイゼントレ：CL松本、春木、＊谷垣、金川 
• 10月 31～11月１日 明星山（左フェイス、左岩稜 4P敗退）：CL伊藤、鎌田 

岩場は空いていたが先行 Pが遅かった。 
11/1の敗退判断では伊藤のリーダー養成成果があったと思われる（鎌田） 

• 11月 6日 湯河原幕岩：金子、玉川、長渡、鏡内他 2（好日山荘） 
鏡内が行ってからの山行届はまずい。次回集会で注意する。 

• 11月 15日 岳連遭対講習：松本、尾山：来週の研究会でまとめを発表する（松本） 
 
例山行計画 
• 11月 21～23日 #1710八ヶ岳：CL鎌田、鏡内、伊藤 

1) 渋の湯～赤岳鉱泉へ、2) 小同心ｸﾗｯｸ、3) 赤岳 or阿弥陀北稜 
谷垣は日程合わないのと装備の関係から自分で歩くよう要請。 
(22-23)春木・高橋で黒戸尾根往復 

• 12 月 19～20 日 #1711 富士山(12/16・春木)：尾山(20)、鎌田、伊藤、福原、高橋、

鏡内。谷垣は装備次第。→雪の状態チェック、富士山の代替を考えておく。 
• 12月 23日 合宿準備会（今田宅・鎌田） 
• 12月 27～3日 #1712剱合宿(11/23・鎌田)：CL鎌田、伊藤、鏡内 
• 12月 26～3日 サブ合宿八ヶ岳：12/9〆切。春木、（尾山）、松本で調整 
• 1月 10日 #1713鷹取初顔（小島）：三連休の中日のため 1/9-11の個人山行は容認。 
• 1月 30～31日 #1714八ヶ岳東面（1/20・鎌田）：〆切の提示のみ、未定。 
• 2月 6～7日 #1715伊豆城山(1/27・春木)：〆切の提示のみ、未定。 
• 2月 11日 装備棚卸：鎌田（一人で可能か？） 
• 2月 13～14日 #1716松木沢(1/27・松本)：〆切の提示のみ、笛吹川東沢検 
 
個人山行計画 
• 11月 22～23日 県岳連トレラン大会：尾山 
• 11月 28～29日 八ヶ岳周辺・谷川西黒尾根：鎌田、伊藤、松本、鏡内 
• 12月 5日 湯河原幕岩：春木、伊藤、福原、鏡内、谷垣 
• 12月 6日 鷹取確保トレ補習：CL春木、金川、鏡内、福原、谷垣 
• 12月 12～13日 富士山・甲斐駒黒戸尾根：鎌田 



• 12月 11～12日 甲斐駒黄蓮谷右俣：春木、伊藤 
• 12月 12～13日 モモンガ岳：L会から参加者なし 
• 1月 16～17日 甲斐駒黄蓮谷右俣 or氷：鎌田 
• 1月 23～24日 海金剛：鎌田、渡邊 
• 1月 24日 湯河原幕岩清掃登山：岳連、西村氏、JFAが主催 
 
集会予定 
11月 25日 研究会（雪上技術・尾山、遭難対策技術・松本） #306 
12月 9日 例会#1503 
16日 リーダー会 
22日 研究会（冬合宿計画・鎌田、写真の撮り方とヒマラヤ・大島）#1502 
＊当日は「これぞ私の一枚」という写真を用意すること。→L会で率先する 
1月 13日 例会#302 
20日 リーダー会 
27日 研究会（アイスクライミング・松本）#1503 
 
その他議題 
• 12月 5日 忘年会：日産横浜ビルウィスポート（渡邊）18:00-21:00 
• GPS：伊藤が借りたもの→鎌田、松本で検討 
� 上坂氏へ Garmin社製 GPS map60CSxで見積依頼する（セットで 10万前後） 
� 遭対委員（松本）が無線機などと一緒に管理する 

• 装備：鏡内、高橋は徐々に揃えており問題なさそう。谷垣のケア。 
• 61号年報の原稿：未提出者をどうするか？→1月末までに出すよう次回研究会で発表。

それでも出さない場合には何らかの措置を講じる。 
• 今後の予定：1月 L会にて、1)人事、2)例山行計画、3)研究会計画、を話し合う。 
• 昨日 Suite2から SuiteXにサーバを切り替えた。不具合など確認済み。 
• アマチュア無線開局申請：グループで申請（鎌田）するので免許所持者はリスト化す

る。 
• （春木）今後の方針：ゲレンデでの岩登りも重要だが、冬に向けて体力づくりのため

の歩きを中心に山行を組む。 



リーダー会議事録 
2009年 12月 14日 県民サポートセンターフリースペース 19：30～ 
出席者：春木、尾山、鎌田、（欠席：松本） 
記録者：春木 
 
山行報告及び問題点など 
• 11月 21～23日 #1710八ヶ岳：CL鎌田、伊藤、＊鏡内 

11/21 渋の湯～黒百合ヒュッテ、22 ～赤岳鉱泉・ジョーゴ沢偵察、23 ～赤岳～阿弥

陀～美濃戸 冬合宿へ向け雪に慣れるため 20kg程度の荷物で縦走した 
• 11月 22～23日 甲斐駒黒戸尾根：CL春木、高橋（継続の方法） 
• 11月 28～29日 甲斐駒黒戸尾根：CL鎌田、鏡内（膝痛登りはよいが下りにかばう状

態だった。後日炎症と診断） 
• 11月 29日 富士山 馬返し～山頂往復：CL春木、伊藤（伊藤は八合目まで） 
• 12 月 6 日 鷹取確保トレ：CL 春木、金川、鏡内、福原、谷垣、村上、秦野、平井、

尾山（福原が落ち役の際にセルフを着けた状態で転落。慎重に） 
• 12月 12日 甲斐駒黒戸尾根（八合目手前まで）：CL春木、伊藤 
• 12月 12～13日 八海山：CL鎌田、鏡内（ラッセルは少しだけ） 
• 12月 13日 西丹沢～大倉：谷垣（届けを出す習慣をつけてもらう） 
 
例山行計画 
• 12月 19～20日 #1711富士山(春木)：春木、尾山(20)、鎌田、金川、伊藤、高橋、鏡

内、村上。谷垣は装備次第で揃わない場合は尾山が鷹取など。福原不参加のため八ヶ

岳でトレーニングの必要あり。 
• 12月 23日 合宿準備会（今田宅・鎌田）：八ヶ岳用天幕は富士山へ持参。サブ組はや

るかどうか未定。 
• 12月 27～3日 #1712剱合宿(11/23・鎌田)：CL鎌田、伊藤、鏡内：（春木）鏡内には

ステップとして早月尾根から行ってほしい。5月に入会して早すぎる感がある。どうし

ても小窓の場合は鎌田と伊藤パーティなら許可する。（鎌田）小窓尾根には自分が行き

たい。早月とは技術的に差がないため鏡内も連れていきたい。→ルートは富士山まで

に決定。 
• 12月 31～3日 サブ合宿八ヶ岳：春木、福原、高橋、村上：他に参加者ない場合には

歩き中心で途中ビバークを入れるなどする。一人で三人は引っ張れない（春木）。 
• 1月 10日 #1713鷹取初顔（小島）：小島さんに確認済み。 
• 1月 30～31日 #1714八ヶ岳東面（1/20・鎌田）：〆切の提示のみ、未定。 
• 2月 6～7日 #1715伊豆城山(1/27・春木)：〆切の提示のみ、未定。 
• 2月 11日 装備棚卸：鎌田 
• 2月 13～14日 #1716松木沢(1/27・松本)：〆切の提示のみ、笛吹川東沢検討 
 



個人山行計画 
• 1月 10～11日 黄蓮谷右股：鎌田→埋っている模様なので取り下げ 
• 1 月 16～17 日 八ヶ岳阿弥陀南稜：鎌田→未定。伊藤パーティとのかねあい。：二人

だけで決めないこと（春木） 
• 1月 16～17日 冬山教室机上（山スポ）：尾山 
• 1月 23～24日 八ヶ岳阿弥陀南稜：伊藤、高橋、鏡内、村上→未定（鎌田） 
• 1月 23～24日 更新講習会（山スポ）：尾山 
• 1月 23～24日 海金剛：鎌田、渡邊 
• 1月 24日 湯河原幕岩清掃登山：岳連、西村氏、JFAが主催→鎌田参加予定 
• 2月 13～14日 冬山教室（富士山）：尾山 
• 2月 27～28日 谷川東面：鎌田 
• 3月 7日 谷川東面：鎌田 
• 3月 27～28日 巻機山（スキーと酒がテーマ）：伊藤 
 
集会予定 
12月 22日 研究会（冬合宿計画・鎌田_春木、写真の撮り方・大島）#1502 
＊当日は「これぞ私の一枚」という写真を用意すること。 
1月 13日 例会#302 
20日 リーダー会 
27日 研究会（アイスクライミング・松本）#1503→次回確認 
2月 10日 例会#1502 
17日 リーダー会 
24日 研究会（山登りと医療・応急処置 伊藤）#306→次回確認 
 
その他議題 
• サポセン会議室予約：尾山→伊藤→春木→鎌田→松本→今田→金川→渡邊→鏡内→

(1/1)高橋→谷垣→志村 1月 1日の予約は尾山主導で松本、金川に聞いてみる 
• GPS：Garminへ発注済 GPS map60CSx（セットで 10万円）。来週納品予定。 
• 61号年報の原稿：未提出者は 1月末までに出すこと。それでも出さない場合には何ら

かの措置を講じる。 
• 装備：鏡内、高橋、村上は徐々に揃えており問題なさそう。谷垣のケア。 
• 今後の予定：1月 L会にて、1)人事、2)例山行計画、3)研究会計画、を話し合う。 
• 村上の山岳保険状況確認：（後日松本に確認：12月 5日〆に間に合い 15日より発効） 
• 春木 12 月 21 日より広島へ単身赴任が決定した。富士山は予定通りだがその後は先方

次第のため研究会などで話をする予定。 
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